




Herzlich Willkommen im BLISS

Mit dem Begriff »bliss« verbindet man im Englischen Glückseligkeit, 

Entzücken und Wonne  –  Gefühlswelten, die Ihnen das BLISS eröffnet. 

Das Ambiente, die Speisen und Getränke sowie das Engagement aller, 

die im BLISS zu Ihrem Wohlbefinden beitragen, wird Sie beglücken 

und entspannen. 

BLISS
(engl.) Glückseligkeit 

und Wonne.

Take a bliss!





Das Restaurant

Das BLISS hat eine moderne internationale Küche etabliert, die dem Gast 

mit ausgefallenen Leckereien und Fischspezialitäten immer wieder neue, 

überraschende Geschmackserlebnisse bietet. Diese werden vor den Augen 

der Gäste in der offenen Küche frisch zubereitet. 

Für den kleinen Hunger zwischendurch wird von montags bis freitags 

zwischen 11.30 und 14.30 Uhr ein Mittagslunch angeboten. Der Gast hat hier 

die Auswahl zwischen dem schnellen Mittagstisch oder der à la carte-Küche.

RES
TAU
RA
NT

»Essen ist ein 
Bedürfnis, 

Genießen ist 
eine Kunst.«

François Duc de La Rochefoucauld





Die Bar

Die BLISS-Bar mit ihrem behaglichen Ambiente sorgt für Entspannung vom 

Alltag. Genießen Sie eine große Auswahl edler Spirituosen und Cocktails 

sowie rund hundertfünfzig exquisit ausgewählte Sorten an Whiskey und 

Cognac. Dazu werden hochwertige Zigarren aus dem begehbaren Humidor 

angeboten. Eine ausgewogene Speisekarte rundet den Abend kulinarisch 

ab. Am Wochenende ist das BLISS durch seine Veranstaltungen zu einer  

beliebten Partylocation geworden. Namhafte DJs geben sich die Ehre Ihnen 

einen unvergesslichen Abend zu bereiten.

BAR             »Bier ist 
   der Beweis, dass 

     Gott uns liebt und 
will, dass wir     

glücklich sind.« 
                                                                  Benjamin Franklin 





Der Sommergarten

Der große Sommergarten ist eine wahre Oase im Essener Süden. 

Mediterrane Pflanzen, südlicher Flair und angenehme musikalische 

Untermalung versetzen in Urlaubsstimmung und bieten die perfekte 

Entspannung vom Lärm der Großstadt. 

Mit Cocktailbar und sommerlichem Open Air BBQ, mit DJs und 

Lounge-Events, bieten sich hier viele Gründe den Sommergarten 

immer wieder zu genießen. 

SOM
MER
GAR
TEN

»Glück ist 
der Freunde Sommer« 

                                                                              Elke Sommer





Das Frühstück

Unser Familien-Frühstücksbuffet können Sie immer an Sonn- und Feiertagen  

von 10.00 – 15.00 Uhr im Restaurant sowie auf unserer Terrasse genießen:

Hausgemachtes Brot, gekochte Eier, Wurst- und Käseauswahl, Brotaufstriche 

und Marmeladen aus eigener Herstellung, Edelschimmelkäse, Rühr- oder 

Spiegelei, Rohmilchkäse, Speck, Räucherlachs, Obstsalat, Joghurt, Waffeln 

... und Kinderspaßecke.

FRÜH   
STÜ

                     »Glück ist das 
             Zusammentreffen 
                     von Phantasie und
                          Wirklichkeit.«
                                                                     Alexander Mitscherlich

CK   





Die Events

Sowohl das Restaurant als auch die Bar mit ihrer gemütlichen Club-Lounge, 

können für Veranstaltungen jedweder Couleur (Tagungen, Parties, Hochzeiten ... 

von 2-400 Personen) gebucht werden. In stilvollem Ambiente richten wir, 

vom Candlelight Dinner bis zur Großveranstaltung, Ihre Feierlichkeiten mit viel 

Aufmerksamkeit für Ihre persönlichen Wünsche aus. Gern bieten wir Ihnen 

an Ihre individuelle Veranstaltung, bei uns als auch bei Ihnen zu Hause, durch-

zuführen. Wir planen, organisieren und dekorieren, damit Sie sich entspannt 

auf Ihr unvergessliches Ereignis freuen können.

EVEN
TS     »Uns gehört 

nur die Stunde. 
      Und eine Stunde, 
                    wenn sie
              glücklich ist,
                    ist viel.«

                                                Theodor Fontane



Haben wir Sie neugierig gemacht?

Dann besuchen Sie uns doch einfach mal.

Das BLISS hat für Sie geöffnet:

montags bis samstags:

ab 11.30 Uhr

sonn- und feiertags:

ab 10.00 Uhr 

Haben Sie Fragen oder möchten Sie 

Ihre Veranstaltung von uns planen lassen,

können Sie uns gern jederzeit erreichen!

Jeanette Hepper

BLISS / gdp GmbH

Tel.: 0201 - 87 89 57 86

jeanette.hepper@bliss-essen.de

www.bliss-essen.de
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